
 
 
 
 

Clipping – Cuiabá/MT, 26 de abril de 2010. 

Notícias / Ciência & Saúde 

23/04/2010 - 05:36  

Ministério recomenda que vacinação contra gripe siga no 

sábado 

G1 

De acordo com recomendação do Ministério da Saúde, os postos de vacinação do País devem ficar abertos no sábado 

(24) para a aplicação da vacina contra a gripe suína (H1N1). Em alguns Estados, também deve ser realizada a 

vacinação contra gripe comum, segundo informações divulgadas pela pasta nesta quinta-feira. 

Idosos com doenças crônicas, gestantes, crianças de 6 meses a 2 anos, doentes crônicos e jovens saudáveis de 20 a 29 

anos são o público alvo da convocação. Para a vacinação contra gripe comum, começa a mobilização nos Estados das 

regiões Norte e Sul para pessoas com mais de 60 anos. 

A decisão foi tomada em conjunto com os conselhos de secretários de saúde estaduais e municipais. Cada cidade e 

Estado ficará responsável pela abertura e operacionalização das respectivas unidades.  

"O sábado será uma ótima oportunidade para que aqueles que têm indicação e ainda não fizeram por falta de tempo 

possam ir ao posto se proteger contra a gripe. Para os idosos das regiões Norte e Sul, é fundamental que se imunizem 

contra a gripe comum e evitem complicações durante o inverno", afirmou o ministro da Saúde, José Gomes 

Temporão. 

http://www.olhardireto.com.br/noticias/exibir.asp?noticia=Ministerio_recomenda_que_vacinacao_c

ontra_gripe_siga_no_sabado&edt=34&id=97917 
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25/04/2010 - 12:13  

Casos de meningite caem 40% no Brasil em dez anos 

R7 

O número de casos de meningite meningocócica - transmitida por bactéria e considerada a mais propensa a causar 

epidemias - caiu 40,6% nos últimos dez anos no Brasil, segundo dados do Ministério da Saúde. Em 2009, 2.514 

pessoas foram infectadas com a doença e 514 morreram, enquanto em 2000 foram notificados ao menos 4.238 casos 

e 771 mortes. 

Neste período, a mortalidade pela doença caiu 33% no país, mas continua alta se comparada aos países 

desenvolvidos. 

 

Inverno 

A meningite é um processo inflamatório das meninges (membranas que envolvem o cérebro), que pode ser causada 

por diversos agentes infecciosos, desde bactérias, vírus, fungos e parasitas. A maioria de suas vítimas são crianças 

bem pequenas ou bebês, mas adultos podem adquiri-la também. Sua principal forma de transmissão é por via 

respiratória, por meio do contato com gotículas e secreções do nariz e da garganta. Até um beijo pode causar a 

infecção. Com a chegada do inverno é comum as pessoas se manterem em locais fechados, o que facilita a 

transmissão.  

http://www.olhardireto.com.br/noticias/exibir.asp?noticia=Ministerio_recomenda_que_vacinacao_contra_gripe_siga_no_sabado&edt=34&id=97917
http://www.olhardireto.com.br/noticias/exibir.asp?noticia=Ministerio_recomenda_que_vacinacao_contra_gripe_siga_no_sabado&edt=34&id=97917


 
 
 
 

- A meningite meningocócica aparece com maior frequência em países em desenvolvimento do que nos 

desenvolvidos porque quanto maior o número de pessoas por metro quadrado, maiores as chances de contaminação.  

Localidades pobres também são foco, pois, segundo o infectologista, a população tem menos acesso à vacina 

meningocócica, uma das formas de prevenção à doença. A dose, segundo o médico, só é disponibilizada no SUS 

(Sistema Único de Saúde) para pacientes que apresentam determinadas doenças como HIV, anemia falciforme e 

pessoas que perderam o baço, em especial crianças, entre outras doenças. Quem tiver fora destes grupos tem de pagar 

para se vacinar em alguma clínica particular.  

- Como a vacina é paga, nem todo mundo pode arcar, ou seja, só quem tiver condição pode adquiri-la. Por isso, nos 

Estados mais pobres a população fica mais exposta à doença.  

 

Vacinação e prevenção  

Um surto da doença na Bahia no começo do ano fez o governo estadual distribuir a vacina meningocócica na rede 

pública depois de protestos da população. Segundo a Secretaria Estadual de Saúde do Estado, ao menos 22 pessoas 

morreram em decorrência da doença no Estado até a semana passada. Segundo o Ministério da Saúde, está prevista a 

inclusão desta vacina em toda a rede pública de saúde do país no próximo semestre. No entanto, não há data definida 

de acesso à população.  

O ministério ainda informa que até junho deste ano vai começar a distribuição da vacina pneumocócica conjugada 

10-valente, que protege contra a pneumonia e meningite por pneumococo, considerada de alta letalidade. Doze 

Estados, incluindo São Paulo, já fizeram pedidos das vacinas, que serão produzidas pelo Laboratório Biomanguinhos, 

da Fundação Oswaldo Cruz. A vacinação contra a meningite só não está mais disseminada, pois parte dos Estados 

esperam o fim da vacinação contra a gripe A (H1N1), popular suína, para começar a nova campanha.  

Além da vacinação adequada, há outras maneiras de se prevenir contra a doença. Para a infectologista-pediátrica 

Renata Succi, da Unifesp, a primeira precaução é evitar levar o bebê e crianças muito pequenas para ambientes 

fechados ou de grandes aglomerações, principalmente se ela apresentar sintomas como mal estar e sinais de febre.  

- Além de evitar ambientes com muita gente circulando, não leve as crianças para festinhas de aniversário se ela 

estiver passando mal, febril, pois ela pode estar doente e passar para as outras crianças. Lavar as mãos delas também 

é importante para evitar contaminação de outras pessoas. 

Regiões com maior número de casos  

A junção de grandes populações e pobreza faz a região Sudeste ser a recordista em número de casos ao longo da 

década. Em 2010, pelo menos 239 pessoas foram infectadas e 46 morreram, destas 34 só no Estado de São Paulo, 

nove no Rio de Janeiro e três em Minas Gerais, até 23 de março. 

Em 2009, 1.544 pessoas pegaram a doença e 314 morreram na região. Estes números, comparados aos casos de 2000, 

quando 2.285 ficaram doentes e 412 morreram, indicam uma queda de 32,4% no número de casos nos últimos dez 

anos na região e 23,8% no número de mortes.  

A região Nordeste é a segunda em número de pessoas infectadas nos últimos dez anos. Só em 2010, a doença 

meningocócica já atingiu pelo menos 43 pessoas, 31 só no Estado da Bahia. Segundo o balanço do ministério, até 25 

de março, quatro pessoas morreram no Estado, mas segundo o último boletim da Secretaria Estadual de Saúde baiana, 

o número mais que dobrou no mês de abril, com 22 mortes pela meningite meningocócica, o tipo com maior poder de 

disseminação. 

No ano passado, 479 pessoas foram infectadas pela meningite meningocócica na região e 99 morreram. Se 

comparado à 2000, quando 986 pessoas ficaram doentes e 201 morreram, houve uma queda de 51,4% dos casos e 

50,7% de mortes. 



 
 
 
 

http://www.olhardireto.com.br/noticias/exibir.asp?noticia=Casos_de_meningite_caem_40_no_Brasil

_em_dez_anos&edt=34&id=98341 
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Mulheres encontram dificuldades para fazer mamografia 

pelo SUS 

G1 

Apesar de um relatório do Tribunal de Contas da União (TCU) concluir que não faltam mamógrafos no país, as 

brasileiras encontram dificuldade para fazer exames de mamografia pelo sistema público de saúde. 

“Nós temos aproximadamente 1,6 mil mamógrafos espalhados em todo o Brasil através do sistema SUS, mas 

aproximadamente 900 e poucos mamógrafos estão em funcionamento”, disse o ministro do TCU, Valmir Campelo. 

O "Fantástico" foi a quatro estados para ver o que aconteceu neste um ano. A ronda começou por hospitais do Rio de 

Janeiro. Em todos, a mesma resposta. 

“A gente não está marcando, sem previsão porque está em obras”, diz uma atendente. “Mamografia não está 

marcando. Está em obra e o aparelho está quebrado”, conta a atendente de um outro hospital. 

Pelo visto, a lei ficou só no papel. A autônoma Alvina do Carmo foi a um posto de saúde na Baixada Fluminense para 

um tratamento de rotina. “Eu sabia que eu estava com um caroço na mama, mas para mim era dos socos da capoeira”, 

comentou. 

O ginecologista pediu que ela fizesse uma mamografia imediatamente. “Marquei mamografia e não tinha aparelho, 

estava quebrado. Uma hora não podia fazer, porque o aparelho estava ruim. Outra hora o médico não estava, não ia”, 

diz Alvina do Carmo. 

Foram seis meses de tentativas até que, preocupadas, a irmã e a mãe de Alvina juntaram dinheiro e pagaram para que 

ela fizesse o exame em uma clínica particular. Ela estava com câncer de mama. 

“Não me parece adequado que uma pessoa aguarde seis meses para realizar uma mamografia”, afirma a mastologista 

do Instituto Nacional do Câncer (Inca), Célia Costa. 

Mas para muitas brasileiras que não podem pagar cerca de R$ 185 por um exame em uma clínica particular, não há 

outra alternativa: tem de esperar. Se no Rio de Janeiro, onde há 140 mamógrafos do Sistema Único de Saúde, as 

pacientes esperam meses para serem atendidas, o que dirá da situação de mulheres em estados como o Acre, onde os 

únicos dois aparelhos instalados estão quebrados? 

“Já tentei fazer a mamografia duas vezes e não consegui”, disse a diarista Maria de Lurdes Costa da Rocha. Ela mora 

na zona rural do estado. Para fazer o exame, viaja uma hora de ônibus até uma cidade próxima. De lá o governo paga 

um voo até Rio Branco. 

“Você tem que esperar de dois a quatro meses para chegar a passagem para você poder fazer esse exame. Quando foi 

agora, a última vez, eu queria fazer uma mamografia e não consegui. Agora eu vim e também não consegui, porque o 

aparelho está quebrado”, comentou a dona de casa. 

“Da última vez, o conserto custou R$ 20 mil. O aparelho funcionou uma semana e parou novamente. A gente pediu 

para a fábrica vir, e eles falaram que não iam mandar o técnico”, afirmou Síglia Souza de França, coordenadora do 

Centro de Controle em Oncologia do Acre (Cecon-AC). 

No Amazonas, a situação é a mesma. Em Parintins, o mamógrafo quebrou. Quem precisa de um diagnóstico tem que 

ir a Manaus. 

“Aqui em Parintis é um problema, porque não temos máquina. Todas as vezes que vamos ao médico, eles 

http://www.olhardireto.com.br/noticias/exibir.asp?noticia=Casos_de_meningite_caem_40_no_Brasil_em_dez_anos&edt=34&id=98341
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encaminham a gente para Manaus, mas nem todo mundo tem condições”, comentou a dona de casa Auzilene de 

Oliveira. 

“Tem que ser resolvido, dar um jeito de a máquina voltar de novo a funcionar. A gente é mulher e precisa”, disse a 

dona de casa Mairlza Pereira. 

O outro mamógrafo do estado fica em Coari, mas lá também não há como fazer o exame. “O mamógrafo não está 

funcionando. Ele está desativado há aproximadamente dois anos”, afirmou Gígio Sposina, diretor geral do Hospital 

de Coari. 

No Ceará, a Associação de Mastologia diz que seriam necessários 50 aparelhos para atender à população, mas só há 

29 espalhados pelo estado – e alguns estão quebrados. “Uns quatro ou cinco meses que eu esperei para fazer esse 

exame, e o caroço doendo no meu seio”, comentou a aposentada Francisca Alves. 

O Instituto Nacional do Câncer, que dá apoio ao Ministério da Saúde na política de controle da doença, diz que a 

responsabilidade é dos estados e dos municípios. 

“O Ministério da Saúde disponibiliza um sistema para ser usado pelos estados e pelos municípios, mas muitas vezes 

faltam técnicos e falta capacitação do nível local para implementar até mesmo soluções tecnológicas existentes”, 

afirma o diretor geral do Inca, Luiz Antônio Santini. 

“Precisamos de uma vontade política muito maior dos municípios, através das secretarias da Saúde, e também uma 

cobrança do Estado e do Ministério da Saúde”, defende Maira Caleffi, presidente da Federação Brasileira de 

Instituições Filantrópicas de Apoio à Saúde da Mama (Femama). 

“Eu vou voltar sem fazer. Eu não vou ficar aqui esperando muito tempo, sem ter condições de esperar. De jeito 

nenhum”, disse a diarista Maria de Lurdes Costa da Rocha. 

http://www.olhardireto.com.br/noticias/exibir.asp?noticia=Mulheres_encontram_dificuldades_para

_fazer_mamografia_pelo_SUS&edt=34&id=98454 
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Unidade Móvel do Hospital de Barretos para ação de 

prevenção de Câncer atenderá municípios de MT 

Da Redação - JM 

Serão apresentados amanhã (26) os serviços da Unidade Móvel do Hospital de Câncer de Barretos na ação de 

prevenção de Câncer. A ação de prevenção de Câncer faz parte do PAS da Saúde lançado recentemente pelo 

governador de Mato Grosso, Silval Barbosa, e o secretário de Estado de Saúde, Kamil Fares. Uma Unidade Móvel de 

prevenção de Câncer estará promovendo atendimento inicialmente nos municípios do interior do Estado e 

posteriormente na Capital.  

 

Segundo Kamil Fares, a ação e uma parceria entre o Governo do Estado e o Hospital de Câncer de Barretos. O 

veículo é uma Unidade Móvel Ambulatorial que tem capacidade para fazer atendimento de prevenção de vários tipos 

de câncer. Os atendimentos terão início ainda em abril e se estenderão até o fim do ano em Mato Grosso.  

 

A população mato-grossense terá atendimento de prevenção do Câncer do Colo do Útero (Papanicolau), com 60 

exames/dia, prevenção do Câncer de Próstata, com exames de toque retal e de sangue (PSA, PSA Livre), com 40 

exames/dia, prevenção do Câncer de Pele, com 40 exames/dia. Para o Câncer de Pele a Unidade Móvel tem 

http://www.olhardireto.com.br/noticias/exibir.asp?noticia=Mulheres_encontram_dificuldades_para_fazer_mamografia_pelo_SUS&edt=34&id=98454
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capacidade de realizar cirurgia de pele quando há lesão suspeita para a doença.  

 

“O PAS da Saúde foi idealizado por que a população perdeu o acesso aos serviços de saúde nas suas necessidades 

emergenciais. A gestão atual tem o desafio de devolver e resolver esses problemas. Para tanto estão sendo 

desencadeados vários atos nas diferentes linhas de atuação da Saúde do Estado a fim de reorganizar os serviços da 

rede SUS de Mato Grosso e dar a população mato-grossense o acesso. A ação do atendimento ambulatorial móvel de 

prevenção de Câncer em exames, e até mesmo cirurgias, vai possibilitar a redução das pessoas que esperam em fila 

por esses atendimentos tanto no interior quanto na Capital. No Plano de Ação da Saúde tem o programa Fila Zero, 

que prevê uma série de ações que já estão sendo desencadeadas com o objetivo de zerar as filas de espera tanto nos 

procedimentos de exames quanto nos cirúrgicos. A Unidade Móvel é uma dessas ações”, disse o secretário de Estado 

de Saúde, Kamil Fares.  

 

Os municípios visitados também terão a oportunidade de capacitar seus profissionais de saúde, por meio de palestras 

educativas, ministradas por profissionais do Hospital do Câncer de Barretos que estão trabalhando na Unidade Móvel.  

 

ORGANOGRAMA DO ATENDIMENTO 

 

Abril: No dia 27 de abril a Unidade Móvel estará no município de Primavera do Leste; 28 e 29 de abril, Pedra Preta; 

30 de abril, Juscimeira;  

 

Maio: O feriado de 1º de maio a Unidade Móvel estará atendendo à população de Campo Verde; no dia 3 de maio, 

Jaciara; dia 4 de maio, Dom Aquino; dia 6 de maio, Campos de Julio; dia 7, Comodoro; 9 de maio, Nova Lacerda; 10 

de maio, São Domingos; 11 e 12, Pontes e Lacerda; 13 de maio, Jauru; 14 de maio, Lucialva, 16 e 17, Araputanga; 18 

e 19 de maio, Quatro Marcos; 20 de maio, Comunidade Caramujo, de Cáceres; 21 de maio, Mirassol do Oeste; 23 de 

maio, Reserva do Cabaçal; 24 de maio, Rio Branco; 25 de maio, Vila Cardoso, 26 de maio, Glória do Oeste; 27 de 

maio, Indiavaí; 28 de maio, Porto Esperidião; 30 de maio, Cáceres.  

 

Junho: 1ª Quinzena: dia 1º, Barra do Bugres; dia 2, Nova Olímpia, dia 3 (feriado de Corpus Christi) Tangará da Serra; 

dia 7, Paranaíta; dia 8, Carlinda; nos demais dias do mês de junho a programação será divulgada conforme definição 

da mesma.  

 

Com informações da assessoria. 

http://www.olhardireto.com.br/noticias/exibir.asp?noticia=Unidade_Movel_do_Hospital_de_Barret

os_para_acao_de_prevencao_de_Cancer_atendera_municipios_de_MT&edt=34&id=98342 

25/04/2010 - 17h31 

Saúde alerta população para os cuidados com a 
baixa umidade do ar  
Redação 24 Horas News 

  
A coordenadoria da Vigilância em Saúde Ambiental de Cuiabá alerta a população para 
cuidados durante o período de estiagem, pois a umidade do ar pode atingir índices abaixo do 
ideal e desencadear problemas à Saúde tais como: complicações respiratórias devido ao 

http://www.olhardireto.com.br/noticias/exibir.asp?noticia=Unidade_Movel_do_Hospital_de_Barretos_para_acao_de_prevencao_de_Cancer_atendera_municipios_de_MT&edt=34&id=98342
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ressecamento de mucosas, sangramento pelo nariz, ressecamento na pele e irritação nos 
olhos.     

Conforme o boletim da Vigilância, Cuiabá apresentou índice de 40% (min) e 80% (max) de 

umidade do ar até, ontem ( 22/04), o que é considerado como índice aceitável.  

Recomenda-se a população cuiabana alguns cuidados a serem tomados: evitar exercícios 

físicos ao ar livre entre 11 e 15 horas; Umidificar o ambiente através de vaporizadores, 

toalhas molhadas e recipientes com água; sempre que possível permanecer em locais 

protegidos do sol, em áreas vegetadas, etc.  

http://www.24horasnews.com.br/index.php?tipo=ler&mat=326557 

Início  

PARALISAÇÃO 

Nortão: médicos de hospital regional decidem paralisar 

atendimentos 
Só Notícias 

26/04/2010 09:32  

Os 55 médicos do corpo clínico do Hospital Regional de Colíder (150 km de Sinop) 

decidiram paralizar as atividades a partir das 7h desta sexta (30). A classe alega atraso 

de quatro meses no complemento salarial, (interiorização) feito pelo Consórcio de 

Saúde Norte Mato Grosso. A decisão pela paralisação dos serviços saiu após reunião 

dos profissionais que elaboraram uma pauta de reenvindicação e só voltam ao trabalho 

se todas forem cumpridas. O documento foi entregue ao Ministério Público e a diretora 

do consórcio, Alice Palhiari. O salário que o governo do Estado paga está em dia, mas o 

adicional que é de responsabilidade do consórcio não vem sendo pago. As prefeituras da 

região repassam verbas mensais para o consórcio de acordo com quantidade de 

moradores de suas cidades encaminhadas para atendimento. 

Os médicos cobram pagamento de plantões e horas extras de parte do mês de dezembro 

de 2009 e de três meses deste ano, cobertura de escala de 24 horas, cumprimento até dia 

10 de cada mês para pagamento salarial e reajuste real. 

"Estaremos atendendo só os casos de urgência e emergência, sem continuidade de 

ambulatório e atendimento de procedimentos agendados (cirurgias, consultas)", disse ao 

Só Notícias, o diretor do corpo clínico do hospital, Mario Rosário de Nitto. 

As UTI´s do Hospital Regional (Adulta e Infatil/Neonatal), além dos procedimentos 

gerais, recebem pacientes de toda a região Norte, inclusive Sinop. 

http://www.circuitomt.com.br/home/materia/41482 

Início  
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SAÚDE 

PAS da Saúde apresenta Unidade Móvel do Hospital de 

Barretos para ação de prevenção de Câncer  
Assessoria SES-MT 

26/04/2010 08:19  

O governador de Mato Grosso, Silval Barbosa, e o secretário de Estado de Saúde, Kamil 

Fares, apresentam à sociedade os serviços da Unidade Móvel do Hospital de Câncer de 

Barretos na ação de prevenção de Câncer, nesta segunda (26/04), às 14h00, no Centro 

Político Administrativo( Av do CPA) em frente a Secretaria de Estado de 

Fazenda(Sefaz). A ação de prevenção de Câncer faz parte do PAS da Saúde. 

Segundo o secretário de Estado de Saúde, Kamil Fares, o Governo do Estado, em 

parceria com o Hospital de Câncer de Barretos, coloca a disposição da sociedade mato-

grossense uma Unidade Móvel de prevenção de Câncer e que estará promovendo 

atendimento inicialmente nos municípios do interior do Estado e posteriormente na 

Capital. Os atendimentos terão início ainda em abril e se estenderão até o fim do ano em 

Mato Grosso. 

O veículo é uma Unidade Móvel Ambulatorial que tem capacidade para fazer 

atendimento de prevenção de vários tipos de câncer. A população mato-grossense terá 

atendimento de prevenção do Câncer do Colo do Útero (Papanicolau), com 60 

exames/dia, prevenção do Câncer de Próstata, com exames de toque retal e de sangue 

(PSA, PSA Livre), com 40 exames/dia, prevenção do Câncer de Pele, com 40 

exames/dia. Para o Câncer de Pele a Unidade Móvel tem capacidade de realizar cirurgia 

de pele quando há lesão suspeita para a doença. 

“O PAS da Saúde foi idealizado por que a população perdeu o acesso aos serviços de 

saúde nas suas necessidades emergenciais. A gestão atual tem o desafio de devolver e 

resolver esses problemas. Para tanto estão sendo desencadeados vários atos nas 

diferentes linhas de atuação da Saúde do Estado a fim de reorganizar os serviços da rede 

SUS de Mato Grosso e dar a população mato-grossense o acesso. A ação do 

atendimento ambulatorial móvel de prevenção de Câncer em exames, e até mesmo 

cirurgias, vai possibilitar a redução das pessoas que esperam em fila por esses 

atendimentos tanto no interior quanto na Capital. No Plano de Ação da Saúde tem o 

programa Fila Zero, que prevê uma série de ações que já estão sendo desencadeadas 

com o objetivo de zerar as filas de espera tanto nos procedimentos de exames quanto 

nos cirúrgicos. A Unidade Móvel é uma dessas ações”, disse o secretário de Estado de 

Saúde, Kamil Fares. 

Os municípios visitados também terão a oportunidade de capacitar seus profissionais de 

saúde, por meio de palestras educativas, ministradas por profissionais do Hospital do 

Câncer de Barretos que estão trabalhando na Unidade Móvel. 

ORGANOGRAMA DO ATENDIMENTO 



 
 
 
 

Abril: No dia 27 de abril a Unidade Móvel estará no município de Primavera do Leste; 

28 e 29 de abril, Pedra Preta; 30 de abril, Juscimeira; 

Maio: O feriado de 1º de maio a Unidade Móvel estará atendendo à população de 

Campo Verde; no dia 3 de maio, Jaciara; dia 4 de maio, Dom Aquino; dia 6 de maio, 

Campos de Julio; dia 7, Comodoro; 9 de maio, Nova Lacerda; 10 de maio, São 

Domingos; 11 e 12, Pontes e Lacerda; 13 de maio, Jauru; 14 de maio, Lucialva, 16 e 17, 

Araputanga; 18 e 19 de maio, Quatro Marcos; 20 de maio, Comunidade Caramujo, de 

Cáceres; 21 de maio, Mirassol do Oeste; 23 de maio, Reserva do Cabaçal; 24 de maio, 

Rio Branco; 25 de maio, Vila Cardoso, 26 de maio, Glória do Oeste; 27 de maio, 

Indiavaí; 28 de maio, Porto Esperidião; 30 de maio, Cáceres. 

Junho: 1ª Quinzena: dia 1º, Barra do Bugres; dia 2, Nova Olímpia, dia 3 (feriado de 

Corpus Christi) Tangará da Serra; dia 7, Paranaíta; dia 8, Carlinda; nos demais dias do 

mês de junho a programação será divulgada conforme definição da mesma. 

http://www.circuitomt.com.br/home/materia/41474 
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Malária ameaça pelo menos 3,3 bilhões de 
pessoas no mundo  

O secretário-geral da Organização das Nações Unidas (ONU), Ban Ki-moon, advertiu 
que a malária é responsável pela morte de quase 500 mil pessoas por ano no 
mundo. Segundo ele, pelo menos 3,3 bilhões – a metade da população mundial – 
vive em situação de risco por causa da doença.  
 
De acordo com a ONU, a cada ano cerca de 250 milhões novos de casos de malária 
são registrados em todo o mundo. Em geral, os mais vulneráveis à doença vivem em 
países pobres ou em desenvolvimento.  
 
“O desafio agora é garantir que todos os que são expostos à malária recebam o 

diagnóstico de qualidade garantida e tratamento. Os avanços dos últimos anos 
mostram que a malária pode ser vencida”, afirmou Ban Ki-moon.  
 
Segundo ele, desde 2003, os compromissos internacionais de controle da malária 
cresceram mais de cinco vezes, “elevando os investimentos no combate e controle 
da doença em um total de US $ 1,7 bilhão apenas em 2009”.  
 
O secretário-geral acrescentou, no entanto, que os resultados obtidos até o 
momento ainda estão “muito aquém do que é exigido”.  
 
“A malária é um adversário tenaz. Para manter os ganhos atuais temos de estar 

vigilantes. É necessário ficar em alerta porque há a resistência aos medicamentos 
antimalária, o que é uma ameaça considerável”, disse ontem (25) o secretário-geral 
das Nações Unidas, no Dia Mundial de Combate à Malária.  
 
A Organização Mundial da Saúde, ligada às Nações Unidas, informou que foi 
constatado que há uma forma de parasita resistente da malária que é frequente na 
região fronteiriça entre o Camboja e a Tailândia. De acordo com a OMS, esse 
transmissor pode prejudicar as atividades de controle da doença. A recomendação é 
utilizar uma combinação à base de artemisinina terapias (ACT).  
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“A campanha global contra a malária tem mostrado que é possível combater a 
doença quando a comunidade internacional se une em várias frentes para enfrentar 

o mais pesado pedágio nas populações pobres e carentes”, disse Ban Ki-moon.  
 
“O compromisso forte provocou inovação: iniciativas criativas têm facilitado a 
entrega de um número maciço de mosquiteiros, parcerias inovadoras estão 
desenvolvendo novos medicamentos contra a malária e tornando mais acessíveis os 
medicamentos existentes”, completou. (Agência Brasil)  
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Médicos de hospital regional decidem paralisar 
atendimentos  

Os 55 médicos do corpo clínico do Hospital Regional de Colíder (150 km de Sinop) 
decidiram paralizar as atividades a partir das 7h desta sexta-feira (30). A classe 
alega atraso de quatro meses no complemento salarial, (interiorização) feito pelo 
Consórcio de Saúde Norte Mato Grosso. A decisão pela paralisação dos serviços saiu 
após reunião dos profissionais que elaboraram uma pauta de reenvindicação e só 
voltam ao trabalho se todas forem cumpridas. O documento foi entregue ao 

Ministério Público e a diretora do consórcio, Alice Palhiari. O salário que o governo do 
Estado paga está em dia, mas o adicional que é de responsabilidade do consórcio 
não vem sendo pago. As prefeituras da região repassam verbas mensais para o 
consórcio de acordo com quantidade de moradores de suas cidades encaminhadas 
para atendimento.  
 
Os médicos cobram pagamento de plantões e horas extras de parte do mês de 
dezembro de 2009 e de três meses deste ano, cobertura de escala de 24 horas, 
cumprimento até dia 10 de cada mês para pagamento salarial e reajuste real.  
"Estaremos atendendo só os casos de urgência e emergência, sem continuidade de 
ambulatório e atendimento de procedimentos agendados (cirurgias, consultas)", 
disse ao Só Notícias, o diretor do corpo clínico do hospital, Mario Rosário de Nitto.  

 
As UTI´s do Hospital Regional (Adulta e Infatil/Neonatal), além dos procedimentos 
gerais, recebem pacientes de toda a região Norte, inclusive Sinop.  

http://www.gazetadigital.com.br/ 
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Brasil tem 17 mi de hipertensos  

No Dia Mundial de Prevenção e Combate a Hipertensão Arterial, SBMFC alerta 

sobre principal causador de doenças cardiovasculares  
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Segundo a última estimativa de 2004 do 
Instituto Brasileiro de Geografia 
Estatística (IBGE), aproximadamente 
25% da população acima de 40 anos tem 
pressão arterial elevada, o que 
representa um total de 17 milhões de 

portadores. No Brasil, as doenças 
cardiovasculares são responsáveis por 
33% dos óbitos com causas conhecidas. 
A doença atinge 30% da população 
brasileira, chegando a mais de 50% na 
terceira idade e está presente em 5% das crianças e adolescentes, é responsável por 
40% dos infartos, 80% dos acidentes vascular cerebral (AVC) e 25% dos casos de 
insuficiência renal termina. 

A hipertensão arterial ou pressão alta é a elevação persistente dos níveis da pressão 
arterial a valores iguais ou maiores que 14 por 9, e pode afetar diversos órgãos do 
corpo humano como cérebro, rins, olhos e principalmente o coração. "É uma das 
causas de redução da qualidade e expectativa de vida e o principal fator de risco 
para infartos, insuficiência cardíaca, insuficiência renal, derrames (acidente vascular 
cerebral - AVC), alterações na visão, entre outros. Estão propícias pessoas que 
tenham histórico familiar, excesso de peso, d iabéticos, quem não tem hábitos 
saudáveis, indivíduos com facilidade de irritabilidade e stress", explica o presidente 

da Sociedade Brasileira de Medicina de Família e Comunidade (SBMFC), Dr. Gustavo 
Gusso. 

Uma Campanha do Ministério da Saúde cujo tema principal é Prevenir a Hipertensão 
é uma Escolha. Só depende de Você, está sendo veiculada mostrando a importância 

de hábitos saudáveis para a prevenção da hipertensão, além de informações sobre o 
que é a doença, quais os sintomas e a melhor forma de tratamento. 

http://www.gazetadigital.com.br/ 

Pressão alta atinge 30% dos brasileiros, alerta 

Sociedade Brasileira de Hipertensão  
   

Notícias - Principais  

Seg, 26 de Abril de 2010 00:00  

Dados da Sociedade Brasileira de Hipertensão (SBH) revelam que a doença atinge 30% 

da população brasileira 

e ultrapassa o índice de 50% entre os idosos. Hoje (26), no Dia Nacional de Combate à 

Hipertensão, o órgão alerta ainda que 5% das crianças e dos adolescentes no país são 

hipertensos. 

 

Cerca de 30% da população brasileira sofre com 

hipertensão arterial, na terceira idade, esse 

índice ultrapassa os 50%  
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A doença é responsável por 40% dos infartos, 80% dos acidentes vasculares cerebrais 

(AVC) e 25% dos casos de insuficiência renal terminal. Mas as consequências da 

hipertensão, de acordo com a SBH, podem ser evitadas se os pacientes conhecerem sua 

condição e seguirem o tratamento – que envolve o uso permanente de remédios e 

mudanças de comportamento. 

Segundo a SBH, os cuidados contra a hipertensão incluem medir a pressão arterial pelo 

menos uma vez ao ano, praticar atividades físicas todos os dias, manter o peso ideal, 

adotar hábitos alimentares saudáveis, reduzir o consumo de álcool, abandonar o cigarro e 

evitar o estresse. 

Dados da Organização Mundial da Saúde (OMS) indicam que as doenças crônicas não 

transmissíveis – caso da hipertensão – são responsáveis por 59% das mortes em todo o 

mundo, chegando a 75% dos óbitos no Continente Americano. 

Fonte: www.saude.gov.br 

http://www.brasilsus.com.br/noticias/9-principais/103805-pressao-alta-atinge-30-

dos-brasileiros-alerta-sociedade-brasileira-de-hipertensao 
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