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Clipping — Cuiaba/MT, 26 de abril de 2010.

Noticias / Ciéncia & Salde

23/04/2010 - 05:36
Ministério recomenda que vacinacgao contra gripe siga no
sabado

Gl

De acordo com recomendagdo do Ministério da Saude, os postos de vacinagdo do Pais devem ficar abertos no sabado
(24) para a aplicacéo da vacina contra a gripe suina (HLIN1). Em alguns Estados, também deve ser realizada a
vacinagdo contra gripe comum, segundo informac@es divulgadas pela pasta nesta quinta-feira.

Idosos com doencas cronicas, gestantes, criangas de 6 meses a 2 anos, doentes cronicos e jovens saudaveis de 20 a 29
anos séo o publico alvo da convocagéo. Para a vacinagdo contra gripe comum, comeca a mobilizagdo nos Estados das
regides Norte e Sul para pessoas com mais de 60 anos.

A decisdo foi tomada em conjunto com os conselhos de secretarios de salde estaduais e municipais. Cada cidade e
Estado ficara responsavel pela abertura e operacionalizagéo das respectivas unidades.

"O sébado serd uma 6tima oportunidade para que aqueles que tém indicacdo e ainda néo fizeram por falta de tempo
possam ir ao posto se proteger contra a gripe. Para os idosos das regides Norte e Sul, é fundamental que se imunizem
contra a gripe comum e evitem complicagdes durante o inverno”, afirmou o ministro da Satde, José Gomes

Tempordo.

http://www.olhardireto.com.br/noticias/exibir.asp?noticia=Ministerio_recomenda que vacinacao ¢
ontra_gripe siga no_sabado&edt=34&id=97917
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25/04/2010 - 12:13
Casos de meningite caem 40% no Brasil em dez anos

R7

O nimero de casos de meningite meningocdcica - transmitida por bactéria e considerada a mais propensa a causar
epidemias - caiu 40,6% nos ultimos dez anos no Brasil, segundo dados do Ministério da Satde. Em 2009, 2.514
pessoas foram infectadas com a doenga e 514 morreram, enquanto em 2000 foram notificados ao menos 4.238 casos
e 771 mortes.

Neste periodo, a mortalidade pela doenca caiu 33% no pais, mas continua alta se comparada aos paises

desenvolvidos.

Inverno

A meningite é um processo inflamatério das meninges (membranas que envolvem o cérebro), que pode ser causada
por diversos agentes infecciosos, desde bactérias, virus, fungos e parasitas. A maioria de suas vitimas sao criangas
bem pequenas ou bebés, mas adultos podem adquiri-la também. Sua principal forma de transmisséo é por via
respiratdria, por meio do contato com goticulas e secre¢des do nariz e da garganta. Até um beijo pode causar a
infeccdo. Com a chegada do inverno é comum as pessoas se manterem em locais fechados, o que facilita a

transmissao.
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- A meningite meningoc6cica aparece com maior frequéncia em paises em desenvolvimento do que nos
desenvolvidos porque quanto maior o nimero de pessoas por metro quadrado, maiores as chances de contaminagao.
Localidades pobres tambhém séao foco, pois, segundo o infectologista, a populagdo tem menos acesso a vacina
meningococica, uma das formas de prevencdo a doenga. A dose, segundo o médico, s6 é disponibilizada no SUS
(Sistema Unico de Sadde) para pacientes que apresentam determinadas doencas como HIV, anemia falciforme e
pessoas que perderam o baco, em especial criangas, entre outras doengas. Quem tiver fora destes grupos tem de pagar
para se vacinar em alguma clinica particular.

- Como a vacina € paga, nem todo mundo pode arcar, ou seja, s6 quem tiver condi¢do pode adquiri-la. Por isso, nos

Estados mais pobres a populagéo fica mais exposta a doenca.

Vacinagao e prevengado

Um surto da doenga na Bahia no comego do ano fez o governo estadual distribuir a vacina meningocdcica na rede
publica depois de protestos da populagdo. Segundo a Secretaria Estadual de Satde do Estado, a0 menos 22 pessoas
morreram em decorréncia da doenca no Estado até a semana passada. Segundo o Ministério da Salde, esta prevista a
inclusdo desta vacina em toda a rede publica de satde do pais no préximo semestre. No entanto, ndo ha data definida
de acesso a populagao.

O ministério ainda informa que até junho deste ano vai comecar a distribui¢do da vacina pneumocdcica conjugada
10-valente, que protege contra a pneumonia e meningite por pneumococo, considerada de alta letalidade. Doze
Estados, incluindo Sao Paulo, ja fizeram pedidos das vacinas, que serdo produzidas pelo Laboratério Biomanguinhos,
da Fundacdo Oswaldo Cruz. A vacinagdo contra a meningite s6 nao esta mais disseminada, pois parte dos Estados
esperam o fim da vacinagédo contra a gripe A (HLN1), popular suina, para comecar a nova campanha.

Além da vacinagdo adequada, ha outras maneiras de se prevenir contra a doenga. Para a infectologista-pediatrica
Renata Succi, da Unifesp, a primeira precaucao é evitar levar o bebé e criangas muito pequenas para ambientes
fechados ou de grandes aglomeragdes, principalmente se ela apresentar sintomas como mal estar e sinais de febre.

- Além de evitar ambientes com muita gente circulando, ndo leve as criangas para festinhas de aniversario se ela
estiver passando mal, febril, pois ela pode estar doente e passar para as outras criangas. Lavar as maos delas também
€ importante para evitar contaminagao de outras pessoas.

RegiGes com maior nimero de casos

A juncdo de grandes populagdes e pobreza faz a regido Sudeste ser a recordista em nimero de casos ao longo da
década. Em 2010, pelo menos 239 pessoas foram infectadas e 46 morreram, destas 34 s6 no Estado de S&o Paulo,
nove no Rio de Janeiro e trés em Minas Gerais, até 23 de margo.

Em 2009, 1.544 pessoas pegaram a doenca e 314 morreram na regido. Estes nimeros, comparados aos casos de 2000,
quando 2.285 ficaram doentes e 412 morreram, indicam uma queda de 32,4% no nimero de casos nos Ultimos dez
anos na regido e 23,8% no ndmero de mortes.

A regido Nordeste é a segunda em nimero de pessoas infectadas nos ultimos dez anos. S6 em 2010, a doenca
meningococica ja atingiu pelo menos 43 pessoas, 31 sé no Estado da Bahia. Segundo o balango do ministério, até 25
de marco, quatro pessoas morreram no Estado, mas segundo o Gltimo boletim da Secretaria Estadual de Satde baiana,
0 nimero mais que dobrou no més de abril, com 22 mortes pela meningite meningocdcica, o tipo com maior poder de
disseminacéo.

No ano passado, 479 pessoas foram infectadas pela meningite meningococica na regido e 99 morreram. Se
comparado a 2000, quando 986 pessoas ficaram doentes e 201 morreram, houve uma queda de 51,4% dos casos e
50,7% de mortes.
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http://www.olhardireto.com.br/noticias/exibir.asp?noticia=Casos de meningite caem 40 no Brasil
em_dez anos&edt=34&id=98341
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25/04/2010 - 23:46
Mulheres encontram dificuldades para fazer mamografia
pelo SUS

Gl

Apesar de um relatério do Tribunal de Contas da Unido (TCU) concluir que ndo faltam mamagrafos no pais, as
brasileiras encontram dificuldade para fazer exames de mamografia pelo sistema publico de saude.

“Nos temos aproximadamente 1,6 mil mamografos espalhados em todo o Brasil através do sistema SUS, mas
aproximadamente 900 e poucos mamografos estdo em funcionamento”, disse o ministro do TCU, Valmir Campelo.
O "Fantéstico" foi a quatro estados para ver o que aconteceu neste um ano. A ronda comegou por hospitais do Rio de
Janeiro. Em todos, a mesma resposta.

“A gente ndo estd marcando, sem previsao porque esta em obras”, diz uma atendente. “Mamografia ndo esta
marcando. Esta em obra e o aparelho esta quebrado”, conta a atendente de um outro hospital.

Pelo visto, a lei ficou s6 no papel. A autbnoma Alvina do Carmo foi a um posto de salde na Baixada Fluminense para
um tratamento de rotina. “Eu sabia que eu estava com um caro¢o na mama, mas para mim era dos socos da capoeira”,
comentou.

O ginecologista pediu que ela fizesse uma mamografia imediatamente. “Marquei mamografia e ndo tinha aparelho,
estava quebrado. Uma hora ndo podia fazer, porque o aparelho estava ruim. Outra hora o médico ndo estava, ndo ia”,
diz Alvina do Carmo.

Foram seis meses de tentativas até que, preocupadas, a irma e a mae de Alvina juntaram dinheiro e pagaram para que
ela fizesse 0 exame em uma clinica particular. Ela estava com cancer de mama.

“Nao me parece adequado que uma pessoa aguarde seis meses para realizar uma mamografia”, afirma a mastologista
do Instituto Nacional do Cancer (Inca), Célia Costa.

Mas para muitas brasileiras que ndo podem pagar cerca de R$ 185 por um exame em uma clinica particular, néo ha
outra alternativa: tem de esperar. Se no Rio de Janeiro, onde ha 140 mamaografos do Sistema Unico de Saudde, as
pacientes esperam meses para serem atendidas, o que diré da situacdo de mulheres em estados como o Acre, onde 0s
Unicos dois aparelhos instalados estdo quebrados?

“Ja tentei fazer a mamografia duas vezes e ndo consegui”, disse a diarista Maria de Lurdes Costa da Rocha. Ela mora
na zona rural do estado. Para fazer o exame, viaja uma hora de 6nibus até uma cidade préxima. De la 0 governo paga
um voo até Rio Branco.

“Vocé tem que esperar de dois a quatro meses para chegar a passagem para vocé poder fazer esse exame. Quando foi
agora, a Ultima vez, eu queria fazer uma mamografia e ndo consegui. Agora eu vim e também nédo consegui, porque o
aparelho esta quebrado”, comentou a dona de casa.

“Da ultima vez, o conserto custou R$ 20 mil. O aparelho funcionou uma semana e parou novamente. A gente pediu
para a fabrica vir, e eles falaram que ndo iam mandar o técnico”, afirmou Siglia Souza de Franga, coordenadora do
Centro de Controle em Oncologia do Acre (Cecon-AC).

No Amazonas, a situagdo é a mesma. Em Parintins, 0 mamografo quebrou. Quem precisa de um diagnéstico tem que
ir a Manaus.

“Aqui em Parintis ¢ um problema, porque ndo temos maquina. Todas as vezes que vamos ao médico, eles
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encaminham a gente para Manaus, mas nem todo mundo tem condigdes”, comentou a dona de casa Auzilene de
Oliveira.
“Tem que ser resolvido, dar um jeito de a maquina voltar de novo a funcionar. A gente ¢ mulher e precisa”, disse a
dona de casa Mairlza Pereira.
O outro mamografo do estado fica em Coari, mas 14 também ndo ha como fazer o exame. “O mamografo ndo estd
funcionando. Ele esta desativado hé aproximadamente dois anos”, afirmou Gigio Sposina, diretor geral do Hospital
de Coari.
No Ceard, a Associacdo de Mastologia diz que seriam necessarios 50 aparelhos para atender a populagdo, mas sé ha
29 espalhados pelo estado — e alguns estdo quebrados. “Uns quatro ou cinco meses que eu esperei para fazer esse
exame, ¢ o carogo doendo no meu seio”, comentou a aposentada Francisca Alves.
O Instituto Nacional do Cancer, que da apoio ao Ministério da Saude na politica de controle da doenca, diz que a
responsabilidade é dos estados e dos municipios.
“O Ministério da Saude disponibiliza um sistema para ser usado pelos estados e pelos municipios, mas muitas vezes
faltam técnicos e falta capacitacdo do nivel local para implementar até mesmo solugdes tecnologicas existentes”,
afirma o diretor geral do Inca, Luiz Antonio Santini.
“Precisamos de uma vontade politica muito maior dos municipios, através das secretarias da Satude, e também uma
cobranca do Estado e do Ministério da Saude”, defende Maira Caleffi, presidente da Federagdo Brasileira de
Institui¢Bes Filantropicas de Apoio a Salde da Mama (Femama).
“Eu vou voltar sem fazer. Eu ndo vou ficar aqui esperando muito tempo, sem ter condi¢des de esperar. De jeito

nenhum?”, disse a diarista Maria de Lurdes Costa da Rocha.

http://www.olhardireto.com.br/noticias/exibir.asp?noticia=Mulheres encontram dificuldades para
fazer mamografia pelo SUS&edt=34&id=98454
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26/04/2010 - 05:20
Unidade Movel do Hospital de Barretos para acdo de
prevencdo de Cancer atendera municipios de MT

Da Redacéo - JM

Serdo apresentados amanhd (26) os servi¢os da Unidade Movel do Hospital de Cancer de Barretos na agao de
prevencdo de Cancer. A acédo de prevencdo de Cancer faz parte do PAS da Sadde lancado recentemente pelo
governador de Mato Grosso, Silval Barbosa, e o secretario de Estado de Sadude, Kamil Fares. Uma Unidade Movel de
prevencdo de Cancer estard promovendo atendimento inicialmente nos municipios do interior do Estado e

posteriormente na Capital.

Segundo Kamil Fares, a agdo e uma parceria entre o0 Governo do Estado e o Hospital de Cancer de Barretos. O
veiculo é uma Unidade Mével Ambulatorial que tem capacidade para fazer atendimento de prevencgdo de varios tipos

de cancer. Os atendimentos terdo inicio ainda em abril e se estenderdo até o fim do ano em Mato Grosso.

A populacdo mato-grossense ter4 atendimento de prevencéo do Cancer do Colo do Utero (Papanicolau), com 60
exames/dia, prevencdo do Cancer de Prostata, com exames de toque retal e de sangue (PSA, PSA Livre), com 40

exames/dia, prevencao do Cancer de Pele, com 40 exames/dia. Para o Cancer de Pele a Unidade Mével tem
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http://www.olhardireto.com.br/noticias/exibir.asp?noticia=Mulheres_encontram_dificuldades_para_fazer_mamografia_pelo_SUS&edt=34&id=98454

§

”

Participagao e Controle Social Participagdo e Controle Social

F AH
SUS” § ‘ :
2 Saldeem Fogp

capacidade de realizar cirurgia de pele quando ha lesdo suspeita para a doenca.

“O PAS da Saude foi idealizado por que a populagdo perdeu o acesso aos servicos de saude nas suas necessidades
emergenciais. A gestdo atual tem o desafio de devolver e resolver esses problemas. Para tanto estdo sendo
desencadeados varios atos nas diferentes linhas de atua¢do da Saude do Estado a fim de reorganizar os servigos da
rede SUS de Mato Grosso e dar a populagdo mato-grossense o0 acesso. A acao do atendimento ambulatorial mével de
prevencdo de Cancer em exames, e até mesmo cirurgias, vai possibilitar a reducdo das pessoas que esperam em fila
por esses atendimentos tanto no interior quanto na Capital. No Plano de Agéo da Salde tem o programa Fila Zero,
que prevé uma série de agBes que ja estdo sendo desencadeadas com o objetivo de zerar as filas de espera tanto nos
procedimentos de exames quanto nos cirtrgicos. A Unidade Mével ¢ uma dessas agdes”, disse o secretario de Estado

de Saude, Kamil Fares.

Os municipios visitados também terdo a oportunidade de capacitar seus profissionais de salide, por meio de palestras

educativas, ministradas por profissionais do Hospital do Cancer de Barretos que estdo trabalhando na Unidade Movel.
ORGANOGRAMA DO ATENDIMENTO

Abril: No dia 27 de abril a Unidade Mével estara no municipio de Primavera do Leste; 28 e 29 de abril, Pedra Preta;

30 de abril, Juscimeira;

Maio: O feriado de 1° de maio a Unidade Mdvel estara atendendo a populacdo de Campo Verde; no dia 3 de maio,
Jaciara; dia 4 de maio, Dom Aquino; dia 6 de maio, Campos de Julio; dia 7, Comodoro; 9 de maio, Nova Lacerda; 10
de maio, Sdo Domingos; 11 e 12, Pontes e Lacerda; 13 de maio, Jauru; 14 de maio, Lucialva, 16 e 17, Araputanga; 18
e 19 de maio, Quatro Marcos; 20 de maio, Comunidade Caramujo, de Céceres; 21 de maio, Mirassol do Oeste; 23 de
maio, Reserva do Cabacal; 24 de maio, Rio Branco; 25 de maio, Vila Cardoso, 26 de maio, Gloria do Oeste; 27 de

maio, Indiavai; 28 de maio, Porto Esperidido; 30 de maio, Caceres.
Junho: 12 Quinzena: dia 1°, Barra do Bugres; dia 2, Nova Olimpia, dia 3 (feriado de Corpus Christi) Tangara da Serra;
dia 7, Paranaita; dia 8, Carlinda; nos demais dias do més de junho a programagcao sera divulgada conforme definicdo

da mesma.

Com informag0es da assessoria.

http://www.olhardireto.com.br/noticias/exibir.asp?noticia=Unidade Movel do Hospital de Barret

os para_acao_de prevencao _de Cancer atendera municipios de MT&edt=34&id=98342

25/04/2010 - 17h31

Saude alerta populagao para os cuidados com a
baixa umidade do ar

Redacéo 24 Horas News

A coordenadoria da Vigilancia em Saude Ambiental de Cuiaba alerta a populagdo para
cuidados durante o periodo de estiagem, pois a umidade do ar pode atingir indices abaixo do
ideal e desencadear problemas a Saude tais como: complicacdes respiratorias devido ao
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ressecamento de mucosas, sangramento pelo nariz, ressecamento na pele e irritacdo nos
olhos.

Conforme o boletim da Vigilancia, Cuiaba apresentou indice de 40% (min) e 80% (max) de
umidade do ar até, ontem ( 22/04), o que é considerado como indice aceitavel.

Recomenda-se a populacdo cuiabana alguns cuidados a serem tomados: evitar exercicios
fisicos ao ar livre entre 11 e 15 horas; Umidificar o ambiente através de vaporizadores,
toalhas molhadas e recipientes com agua; sempre que possivel permanecer em locais
protegidos do sol, em areas vegetadas, etc.

http://www.24horasnews.com.br/index.php?tipo=ler&mat=326557

Inicio

PARALISACAO

Nortio: médicos de hospital regional decidem paralisar
atendimentos

So6 Noticias
26/04/2010 09:32

Os 55 medicos do corpo clinico do Hospital Regional de Colider (150 km de Sinop)
decidiram paralizar as atividades a partir das 7h desta sexta (30). A classe alega atraso
de quatro meses no complemento salarial, (interiorizacdo) feito pelo Consorcio de
Saude Norte Mato Grosso. A decisdo pela paralisacdo dos servicos saiu apds reunido
dos profissionais que elaboraram uma pauta de reenvindicacdo e s6 voltam ao trabalho
se todas forem cumpridas. O documento foi entregue ao Ministério Publico e a diretora
do consércio, Alice Palhiari. O salario que o governo do Estado paga esta em dia, mas o
adicional que é de responsabilidade do consorcio ndo vem sendo pago. As prefeituras da
regido repassam verbas mensais para 0 consorcio de acordo com quantidade de
moradores de suas cidades encaminhadas para atendimento.

Os médicos cobram pagamento de plantdes e horas extras de parte do més de dezembro
de 2009 e de trés meses deste ano, cobertura de escala de 24 horas, cumprimento até dia
10 de cada més para pagamento salarial e reajuste real.

"Estaremos atendendo s6 0s casos de urgéncia e emergéncia, sem continuidade de
ambulatorio e atendimento de procedimentos agendados (cirurgias, consultas)”, disse ao
S6 Noticias, o diretor do corpo clinico do hospital, Mario Rosario de Nitto.

As UTI’s do Hospital Regional (Adulta e Infatil/Neonatal), além dos procedimentos
gerais, recebem pacientes de toda a regido Norte, inclusive Sinop.

http://www.circuitomt.com.br/home/materia/41482
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PAS da Saude apresenta Unidade Madvel do Hospital de

Barretos para acao de prevencao de Cancer

Assessoria SES-MT
26/04/2010 08:19

O governador de Mato Grosso, Silval Barbosa, e o secretario de Estado de Saude, Kamil
Fares, apresentam a sociedade os servigos da Unidade Movel do Hospital de Cancer de
Barretos na acdo de prevencdo de Cancer, nesta segunda (26/04), as 14h00, no Centro
Politico Administrativo( Av do CPA) em frente a Secretaria de Estado de
Fazenda(Sefaz). A acdo de prevencdo de Céancer faz parte do PAS da Saude.

Segundo o secretario de Estado de Saude, Kamil Fares, o Governo do Estado, em
parceria com o Hospital de Cancer de Barretos, coloca a disposicdo da sociedade mato-
grossense uma Unidade Modvel de prevencdo de Céancer e que estara promovendo
atendimento inicialmente nos municipios do interior do Estado e posteriormente na
Capital. Os atendimentos terdo inicio ainda em abril e se estenderdo até o fim do ano em
Mato Grosso.

O veiculo é uma Unidade Movel Ambulatorial que tem capacidade para fazer
atendimento de prevencdo de varios tipos de cancer. A populacdo mato-grossense tera
atendimento de prevencdo do Cancer do Colo do Utero (Papanicolau), com 60
exames/dia, prevencdo do Cancer de Prostata, com exames de toque retal e de sangue
(PSA, PSA Livre), com 40 exames/dia, prevencdo do Céancer de Pele, com 40
exames/dia. Para o Cancer de Pele a Unidade Movel tem capacidade de realizar cirurgia
de pele quando hé lesdo suspeita para a doenca.

“O PAS da Saude foi idealizado por que a populag@o perdeu o acesso aos servigos de
salde nas suas necessidades emergenciais. A gestdo atual tem o desafio de devolver e
resolver esses problemas. Para tanto estdo sendo desencadeados varios atos nas
diferentes linhas de atuacdo da Saude do Estado a fim de reorganizar os servicos da rede
SUS de Mato Grosso e dar a populagdo mato-grossense o acesso. A agdo do
atendimento ambulatorial mével de prevencdo de Céancer em exames, e até mesmo
cirurgias, vai possibilitar a reducdo das pessoas que esperam em fila por esses
atendimentos tanto no interior quanto na Capital. No Plano de Acdo da Saude tem o
programa Fila Zero, que prevé uma série de a¢Bes que ja estdo sendo desencadeadas
com o objetivo de zerar as filas de espera tanto nos procedimentos de exames quanto
nos cirargicos. A Unidade Movel ¢ uma dessas agdes”, disse o secretario de Estado de
Saude, Kamil Fares.

Os municipios visitados também terdo a oportunidade de capacitar seus profissionais de
salde, por meio de palestras educativas, ministradas por profissionais do Hospital do
Cancer de Barretos que estao trabalhando na Unidade Movel.

ORGANOGRAMA DO ATENDIMENTO




& -

T

v @

Participagdo e Controle Social

e
CONSELHO €STADUAL D€ SAUDE-MT CONSELHO €STADUAL D€ SAUDE-MT

Abril: No dia 27 de abril a Unidade Mdvel estara no municipio de Primavera do Leste;
28 e 29 de abril, Pedra Preta; 30 de abril, Juscimeira;

Maio: O feriado de 1° de maio a Unidade Movel estara atendendo a populacdo de
Campo Verde; no dia 3 de maio, Jaciara; dia 4 de maio, Dom Aquino; dia 6 de maio,
Campos de Julio; dia 7, Comodoro; 9 de maio, Nova Lacerda; 10 de maio, Sao
Domingos; 11 e 12, Pontes e Lacerda; 13 de maio, Jauru; 14 de maio, Lucialva, 16 e 17,
Araputanga; 18 e 19 de maio, Quatro Marcos; 20 de maio, Comunidade Caramujo, de
Céceres; 21 de maio, Mirassol do Oeste; 23 de maio, Reserva do Cabacal; 24 de maio,
Rio Branco; 25 de maio, Vila Cardoso, 26 de maio, Gloria do Oeste; 27 de maio,
Indiavai; 28 de maio, Porto Esperidido; 30 de maio, Céceres.

Junho: 12 Quinzena: dia 1°, Barra do Bugres; dia 2, Nova Olimpia, dia 3 (feriado de
Corpus Christi) Tangara da Serra; dia 7, Paranaita; dia 8, Carlinda; nos demais dias do
més de junho a programacao sera divulgada conforme definicdo da mesma.

http://www.circuitomt.com.br/home/materia/41474
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Malaria ameaca pelo menos 3,3 bilhdes de
pessoas no mundo

O secretario-geral da Organizacdo das Nacdes Unidas (ONU), Ban Ki-moon, advertiu
gue a malaria é responsavel pela morte de quase 500 mil pessoas por ano no
mundo. Segundo ele, pelo menos 3,3 bilhdes — a metade da populagdo mundial -
vive em situagao de risco por causa da doencga.

De acordo com a ONU, a cada ano cerca de 250 milhGes novos de casos de malaria
sdo registrados em todo o mundo. Em geral, os mais vulneraveis a doenga vivem em
paises pobres ou em desenvolvimento.

"0 desafio agora é garantir que todos os que sdao expostos a malaria recebam o
diagnostico de qualidade garantida e tratamento. Os avangos dos Ultimos anos
mostram que a malaria pode ser vencida”, afirmou Ban Ki-moon.

Segundo ele, desde 2003, os compromissos internacionais de controle da malaria
cresceram mais de cinco vezes, “elevando os investimentos no combate e controle
da doenca em um total de US $ 1,7 bilhdo apenas em 2009".

O secretario-geral acrescentou, no entanto, que os resultados obtidos até o
momento ainda estdo “muito aquém do que é exigido”.

“A malaria é um adversario tenaz. Para manter os ganhos atuais temos de estar
vigilantes. E necessério ficar em alerta porque ha a resisténcia aos medicamentos
antimalaria, o que é uma ameaca considerdvel”, disse ontem (25) o secretario-geral
das Nagdes Unidas, no Dia Mundial de Combate a Malaria.

A Organizagdo Mundial da Salde, ligada as NagGes Unidas, informou que foi
constatado que ha uma forma de parasita resistente da maldria que é frequente na
regido fronteirica entre o Camboja e a Tailandia. De acordo com a OMS, esse
transmissor pode prejudicar as atividades de controle da doenca. A recomendagdo é
utilizar uma combinagdo a base de artemisinina terapias (ACT).
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“A campanha global contra a malaria tem mostrado que é possivel combater a
doenca quando a comunidade internacional se une em varias frentes para enfrentar
0 mais pesado pedagio nas populagdes pobres e carentes”, disse Ban Ki-moon.

"0 compromisso forte provocou inovacdo: iniciativas criativas tém facilitado a
entrega de um numero macigo de mosquiteiros, parcerias inovadoras estdo
desenvolvendo novos medicamentos contra a malaria e tornando mais acessiveis os
medicamentos existentes”, completou. (Agéncia Brasil)

http://www.gazetadigital.com.br/
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Médicos de hospital regional decidem paralisar
atendimentos

Os 55 médicos do corpo clinico do Hospital Regional de Colider (150 km de Sinop)
decidiram paralizar as atividades a partir das 7h desta sexta-feira (30). A classe
alega atraso de quatro meses no complemento salarial, (interiorizacdo) feito pelo
Consorcio de Saude Norte Mato Grosso. A decisdo pela paralisagdo dos servigos saiu
apos reunido dos profissionais que elaboraram uma pauta de reenvindicagdo e s6
voltam ao trabalho se todas forem cumpridas. O documento foi entregue ao
Ministério Publico e a diretora do consércio, Alice Palhiari. O salario que o governo do
Estado paga estd em dia, mas o adicional que é de responsabilidade do consércio
ndao vem sendo pago. As prefeituras da regido repassam verbas mensais para o
consorcio de acordo com quantidade de moradores de suas cidades encaminhadas
para atendimento.

Os médicos cobram pagamento de plantdes e horas extras de parte do més de
dezembro de 2009 e de trés meses deste ano, cobertura de escala de 24 horas,
cumprimento até dia 10 de cada més para pagamento salarial e reajuste real.
"Estaremos atendendo sé os casos de urgéncia e emergéncia, sem continuidade de
ambulatério e atendimento de procedimentos agendados (cirurgias, consultas)",
disse ao Sé Noticias, o diretor do corpo clinico do hospital, Mario Rosario de Nitto.

As UTI's do Hospital Regional (Adulta e Infatil/Neonatal), além dos procedimentos
gerais, recebem pacientes de toda a regido Norte, inclusive Sinop.

http://www.gazetadigital.com.br/
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Brasil tem 17 mi de hipertensos

No Dia Mundial de Prevengao e Combate a Hipertensao Arterial, SBMFC alerta
sobre principal causador de doengas cardiovasculares
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Segundo a ultima estimativa de 2004 do
Instituto Brasileiro de Geografia
Estatistica (IBGE), aproximadamente
25% da populagdo acima de 40 anos tem
pressao arterial elevada, o que
representa um total de 17 milhGes de

port:?ldores. No Braf”, as doerjga_s Cerca de 30% da populagdo brasileira sofre com
cardiovasculares sdo responsaveis por hipertens3o arterial, na terceira idade, esse
33% dos débitos com causas conhecidas. indice ultrapassa os 50%

A doencga atinge 30% da populagdo

brasileira, chegando a mais de 50% na

terceira idade e estd presente em 5% das criancas e adolescentes, é responsavel por
40% dos infartos, 80% dos acidentes vascular cerebral (AVC) e 25% dos casos de
insuficiéncia renal termina.

A hipertensdo arterial ou pressao alta é a elevagao persistente dos niveis da pressao
arterial a valores iguais ou maiores que 14 por 9, e pode afetar diversos orgaos do
corpo humano como cérebro, rins, olhos e principalmente o coracdo. "E uma das
causas de reducdo da qualidade e expectativa de vida e o principal fator de risco
para infartos, insuficiéncia cardiaca, insuficiéncia renal, derrames (acidente vascular
cerebral - AVC), alteracdes na visdo, entre outros. Estdo propicias pessoas que
tenham histérico familiar, excesso de peso, d iabéticos, quem ndo tem habitos
saudaveis, individuos com facilidade de irritabilidade e stress", explica o presidente
da Sociedade Brasileira de Medicina de Familia e Comunidade (SBMFC), Dr. Gustavo
Gusso.

Uma Campanha do Ministério da Salude cujo tema principal é Prevenir a Hipertensdo
€ uma Escolha. S6 depende de Vocé, estd sendo veiculada mostrando a importancia
de habitos saudaveis para a prevencao da hipertensdo, além de informagdes sobre o
que é a doenca, quais os sintomas e a melhor forma de tratamento.

http://www.gazetadigital.com.br

Pressao alta atinge 30% dos brasileiros, alerta
Sociedade Brasileira de Hipertensao

Noticias - Principais
Seg, 26 de Abril de 2010 00:00

Dados da Sociedade Brasileira de Hipertensédo (SBH) revelam que a doenca atinge 30%
da populagéo brasileira

e ultrapassa o indice de 50% entre os idosos. Hoje (26), no Dia Nacional de Combate a
Hipertenséo, o 6rgao alerta ainda que 5% das criangas e dos adolescentes no pais sao
hipertensos.
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A doenca é responsavel por 40% dos infartos, 80% dos acidentes vasculares cerebrais
(AVC) e 25% dos casos de insuficiéncia renal terminal. Mas as consequéncias da
hipertensao, de acordo com a SBH, podem ser evitadas se os pacientes conhecerem sua
condicdo e seguirem o tratamento — que envolve o0 uso permanente de remédios e
mudancgas de comportamento.

Segundo a SBH, os cuidados contra a hipertenséo incluem medir a presséo arterial pelo
menos uma vez ao ano, praticar atividades fisicas todos os dias, manter o peso ideal,
adotar habitos alimentares saudaveis, reduzir o consumo de alcool, abandonar o cigarro e
evitar o estresse.

Dados da Organizacdo Mundial da Saude (OMS) indicam que as doengas cronicas néo
transmissiveis — caso da hipertenséo — séo responsaveis por 59% das mortes em todo o

mundo, chegando a 75% dos 0Obitos no Continente Americano.

Fonte: www.saude.qgov.br

http://www.brasilsus.com.br/noticias/9-principais/103805-pressao-alta-atinge-30-
dos-brasileiros-alerta-sociedade-brasileira-de-hipertensao
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